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Vastny Languages
Английский для русскоговорящих

languages.vastny.ru

Мясо на английском
58 слов с транскрипцией (UK и US) и переводом

СЛОВО ТРАНСКРИПЦИЯ ПЕРЕВОД ✓

РАЗДЕЛ 1 ИЗ 8 · ОСНОВНЫЕ ВИДЫ МЯСА

1 beef A2 /biːf/

US /bif/

говядина

мясо крупного рогатого скота,

употребляемое в пищу

2 pork B1 /pɔːk/

US /pɔrk/

свинина

мясо, получаемое от домашних свиней

3 chicken A1 /ˈtʃɪkɪn/

US /ˈtʃɪkən/

курица (птица)

домашняя птица, которую разводят ради яиц

и мяса

4 lamb B1 /læm/ ягнятина

мясо молодой овцы

5 mutton B2 /ˈmʌtən/ баранина

мясо взрослой овцы, с насыщенным вкусом

6 veal B2 /viːl/

US /vil/

телятина

нежное светлое мясо телёнка

7 turkey A1 /ˈtɜːki/

US /ˈtɝki/

индейка

крупная домашняя птица

РАЗДЕЛ 2 ИЗ 8 · ПТИЦА И ЧАСТИ КУРИЦЫ

1 duck A2 /dʌk/ утка

домашняя водоплавающая птица, которую

разводят ради яиц и мяса

2 goose C1 /ɡuːs/

US /ɡus/

гусь

крупная домашняя птица с жирным мясом

3 quail B2 /kweɪl/ перепёлка

небольшая дикая птица, мясо которой едят

4 chicken

breast A2

/ˌtʃɪkɪn ˈbrest/

US /ˌtʃɪkən ˈbrest/

куриная грудка

постная белая часть птицы без кости

5 chicken thigh B2 /ˌtʃɪkɪn ˈθaɪ/

US /ˌtʃɪkən ˈθaɪ/

куриное бедро

верхняя часть куриной ножки с тёмным

сочным мясом

Учите эти слова в карточках бесплатно

Наведите камеру на QR-код: картинки, звук и повторение только

забытых слов.
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СЛОВО ТРАНСКРИПЦИЯ ПЕРЕВОД ✓

6 chicken wing A2 /ˌtʃɪkɪn ˈwɪŋ/

US /ˌtʃɪkən ˈwɪŋ/

куриное крыло

часть крыла птицы с костями и кожей

7 drumstick B1 /ˈdrʌmstɪk/ голень (куриная ножка)

нижняя часть ноги птицы с костью и мясом

РАЗДЕЛ 3 ИЗ 8 · КУСКИ МЯСА

1 brisket B1 /ˈbrɪskɪt/ говяжья грудинка

плотный передний грудной кусок говядины

для медленной готовки

2 chuck C2 /tʃʌk/ лопатка

жёсткий плечевой кусок говядины для

тушения

3 ribeye C2 /ˈrɪbaɪ/ рибай

мраморный стейк из реберной части, очень

сочный

4 sirloin B2 /ˈsɜːlɔɪn/

US /ˈsɝːlɔɪn/

филейная часть

кусок говядины из поясничной части туши

5 tenderloin C1 /ˈtendɚˌlɔɪn/

брит. fillet /ˈfɪlɪt/

вырезка

самый нежный длинный кусок мяса вдоль

позвоночника

6 steak A2 /steɪk/ стейк

толстый кусок говядины, обычно жареный на

сковороде

7 chop B2 /tʃɒp/

US /tʃɑp/

отбивная

толстый кусок мяса, обычно с костью

8 whole cut C2 /ˈhəʊl ˈkʌt/

US /ˈhoʊl ˈkʌt/

цельный кусок

отруб мяса, не разделённый на отдельные

куски

9 beef ribs B1 /ˈbiːf ˈrɪbz/

US /ˈbif ˈrɪbz/

говяжьи рёбра

ребра крупного рогатого скота с мясом и

жиром

РАЗДЕЛ 4 ИЗ 8 · ЧАСТИ СВИНИНЫ

1 fresh ham C2 /ˌfreʃ ˈhæm/

брит. leg of pork /ˈleɡ əv

ˈpɔːk/

окорок

несолёный свиной окорок для запекания или

тушения

2 pork belly B1 /ˌpɔːk ˈbeli/

US /ˈpɔrk ˈbeli/

свиная грудинка

жирный нижний кусок свинины, используется

для жарки и копчения

3 pork ribs A2 /ˈpɔːk ˈrɪbz/

US /ˈpɔrk ˈrɪbz/

свиные рёбра

ребра свиной туши с прилегающим мясом

Учите эти слова в карточках бесплатно

Наведите камеру на QR-код: картинки, звук и повторение только

забытых слов.
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СЛОВО ТРАНСКРИПЦИЯ ПЕРЕВОД ✓

4 pork shoulder B1 /ˌpɔːk ˈʃəʊldə/

US /ˈpɔrk ˈʃoʊldɚ/

свиная лопатка

крупный мясной кусок из лопаточной части

свиньи

РАЗДЕЛ 5 ИЗ 8 · ФАРШ И ГОТОВЫЕ БЛЮДА

1 ground meat A2 /ˌɡraʊnd ˈmit/

брит. minced meat /

ˌmɪnst ˈmiːt/

фарш

мясо, прокрученное через мясорубку для

приготовления блюд

2 ground beef A2 /ˈɡraʊnd ˈbif/

брит. minced beef /ˌmɪnst

ˈbiːf/

говяжий фарш

мелко рубленая или пропущенная через

мясорубку говядина

3 ground pork B1 /ˈɡraʊnd ˈpɔrk/

брит. minced pork /ˌmɪnst

ˈpɔːk/

свиной фарш

мясо свиньи, прокрученное в мясорубке

4 meatballs A2 /ˈmiːtbɔːlz/

US /ˈmitˌbɔlz/

фрикадельки

небольшие круглые кусочки мясного фарша

для блюд

5 meatloaf B1 /ˈmiːtləʊf/

US /ˈmitˌloʊf/

мясной рулет

запечённый рулет из приправленного

мясного фарша

6 meat patty B1 /ˈmiːt ˈpæti/ котлета

жареная или запечённая плоская порция

мясного фарша

7 beef stew B2 /ˌbiːf ˈstjuː/

US /ˌbif ˈstu/

тушёная говядина

говядина, тушёная медленно в соусе или

бульоне

8 casserole B1 /ˈkæsərəʊl/

амер. stew /stuː/

рагу (в духовке)

Мясо с овощами, долго тушённые в кастрюле

в собственном соку

9 goulash B1 /ˈɡuːlɑːʃ/

US /ˈɡuːlæʃ/

гуляш

тушёная говядина с овощами и специями в

соусе

10 roast beef B1 /ˌrəʊst ˈbiːf/

US /ˌroʊst ˈbif/

ростбиф

тонко нарезанные ломтики запечённой

говядины

11 stuffed

pepper B1

/ˌstʌft ˈpepə/

US /ˈstʌft ˈpepɚ/

фаршированный перец

перец, наполненный мясной начинкой

РАЗДЕЛ 6 ИЗ 8 · КОЛБАСЫ И ВЕТЧИНА

1 bacon B1 /ˈbeɪkən/ бекон

тонко нарезанное копчёное свиное мясо,

хрустящая закуска

2 bologna B2 /bəˈloʊnjə/

брит. polony /pəˈləʊni/

варёная колбаса

варёная мягкая мясная нарезка для

бутербродов

Учите эти слова в карточках бесплатно

Наведите камеру на QR-код: картинки, звук и повторение только

забытых слов.
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СЛОВО ТРАНСКРИПЦИЯ ПЕРЕВОД ✓

3 ham A2 /hæm/ ветчина

солёный или копчёный свиной окорок

4 pepperoni A2 /ˌpepəˈrəʊni/

US /ˌpepəˈroʊni/

пепперони

острая вяленая колбаса, часто используемая

для пиццы

5 salami A2 /səˈlɑːmi/

US /səˈlɑmi/

салями

сыровяленая колбаса с пряностями

6 sausage A2 /ˈsɒsɪdʒ/

US /ˈsɔːsɪdʒ/

колбаса

мясной фарш в оболочке, варёный или

копчёный

7 wiener B2 /ˈwinɚ/

брит. frankfurter /

ˈfræŋkfɜːtə/

сосиска

тонкая варёная колбаска, часто в

бутербродах

РАЗДЕЛ 7 ИЗ 8 · ПЕЧЕНЬ И ДРУГИЕ СУБПРОДУКТЫ

1 beef liver B1 /ˌbiːf ˈlɪvə/

US /ˈbif ˈlɪvɚ/

говяжья печень

плотная печень крупного рогатого скота с

выраженным вкусом

2 chicken liver A2 /ˈtʃɪkɪn ˈlɪvə/

US /ˈtʃɪkən ˈlɪvɚ/

куриная печень

нежная печень птицы, мягкая по вкусу

3 liver C1 /ˈlɪvə/

US /ˈlɪvɚ/

печень

крупный внутренний орган животного,

который едят жареным или в паштете

4 heart A2 /hɑːt/

US /hɑrt/

сердце

плотный мышечный орган, используемый в

пищу

5 offal C1 /ˈɒfəl/

US /ˈɔːfəl/

субпродукты

внутренние органы животных, используемые

в пищу

6 tripe C2 /traɪp/ рубец

желудок коровы или овцы, который варят и

едят

7 foie gras C2 /ˌfwɑː ˈɡrɑː/ фуа-гра

переполненная жиром печень утки или гуся,

деликатес

РАЗДЕЛ 8 ИЗ 8 · ЖИРНОСТЬ И ПРОЖАРКА

1 lean B1 /liːn/

US /lin/

нежирный (о мясе)

Так говорят о мясе, в котором почти нет

жира, например о куриной грудке

2 marbled B2 /ˈmɑːbld/

US /ˈmɑrbəld/

мраморный

с прожилками жира, придающими сочность

мясу

Учите эти слова в карточках бесплатно

Наведите камеру на QR-код: картинки, звук и повторение только

забытых слов.
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СЛОВО ТРАНСКРИПЦИЯ ПЕРЕВОД ✓

3 rare B1 /reə/

US /rer/

с кровью

мясо сильно недожаренное, с ярко-красным

сырым центром

4 medium B1 /ˈmiːdɪəm/

US /ˈmiːdiəm/

средней прожарки

о мясе: со слегка розовой серединой

5 medium well B1 /ˌmiːdiəm ˈwel/

US /ˌmidiəm ˈwel/

почти прожаренный

почти полностью прожаренное мясо с еле

заметной розовинкой

6 well done B1 /ˌwel ˈdʌn/ сильно прожаренный

полностью прожаренное мясо без розовой

середины

Учите эти слова в карточках бесплатно

Наведите камеру на QR-код: картинки, звук и повторение только

забытых слов.

languages.vastny.ru/lists/meat

Обновлено 4 ноября

2026

Совет: закройте колонку с переводом и проверьте себя. Отмечайте ✓ слова, которые уже помните.


